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MAITE GONZALEZ VIDAURRETA
ELLA. Los aficionados ala mon-
lid clientan con Una nueva y comn-
eta guia, 1a que ha publicado el
altimonio, formado por Rufo
antza'y Alicia Sanz de Acedo.
13 es la quinta obra con esta
matica que realiza 1a pareja, aun-
eesia vez se centra en parajes tan
Teanos como las sierras de Urba-
1 Andia, Loquiz y Codés.
Desde 2001, Ganuza y Sanz de Ace-
1han sacado a la luz cinco obras
laeditorial madrileia Bl Sende-

Un libro de montafa recoge 30 |
rutas por las sierras de Urbasa,
Andia, Loquizy Codés

SETRATA DE LA QUINTA OBRA DE LOS AFICIONADOS
RUFO GANUZA'Y ALICIA SANZ DE ACEDO

Ademés de la informacién sobre cada itinerario, se ofrecen
tlatos sobre flora, fauna, clima, paisaje, dificultad o desnivel

vista. Estas se han dedicado al Piri-
neo Navarro, Tierra de Cameros
(La Rioja), Sierra de la Demanda
(La Rioja y Burgos) y Sterras de
Urbion, Neila 'y Cebollera. Sin
embargo, la pareja tenia pendiente
centrarse en su entorno mas proxi-
mo."Este iltimo es el libro que que-
riamos hacer, es la guia de nuestros
montes, de nuestra casa. Desde hace
5 anos veniamos proponiéndolo,
pero como el libro se distribuye a
nivel estatal, 1a editorial preferia
sierras mas eonocidas”, relata Rufo

Ganuza, uno de los autores.

El trabajo para elaborar este libro
sobre Urbasa, Andia, Loguiz y
Codés se inicia con la elaboracién
por parte de la pareja de una lista
provisional de rutas. “Por un lado
se incluyen recorridos que tienen
que ir obligatoriamente, que son

. intocables. De las demas, rutas

menps habituales, haces una selec-
cién con los conocimientos que tu
tienes porque las has hecho”, des-
cribe Ganuza.

Una vez elaborada la lista, el

Se han editado 2.100
ejemplares de la obra,
que pueden encontrarse
en las librerias aun
precio de 14,95 euros

matrimonio se lanza a realizar los
recorridos propuestés. El autor
indica que “con un cuaderno de
notas voy apuntando tiemposy a la
vez redacto. No son sélo notas, por-
que redactando puedo incluir las
sensaciones que me sugiere el mon-
te en cada momento, Eso hace que

las rutas tengan mas.vida y rique- '

za. Asi-este libro es més vivo que
otras guias de montafia”,

Segiin Rufo Ganuza, los itinera-
rios elegidos, salvo alguna con mas
dificultad, son bastante asequibles
de hacer Incluso los hijos de la pare-
Ja, Aritz, de 8 aiios, y Neli, de 4, sue-
len acompaiiarles en las salidas.

“Hay libros de montaria para gente -

muy especifica, que tiene que tener
unos congcimientos determinados.
En este, en general, no hay nada
prohibitivo”, asegura Ganuza.

La obra consta de 30 itinerarios.

Rufo Ganuza, con un ejemplar de su

uitimo.libro. roro: mare conzaLez

Ademmas de las propias rutas, inclu-
ye unos completos capitulos intro-
ductorios subre la zona que infor-
man sobre geologia, relieve, hidro-
logia, clima, historia o pueblos.

Las paginas dedicadas a las rutas
en si se abren con una ficha técni-
ca con'los datos mas relevantes
sobre el itinerario, como distancia
total, desnivel, dificultad, época
recomendada para hacetla, “Es una
informacién muy atil para decidir
si afrontar esa ruta o no”, declara
el autor: Tras esta ficha se ihcluye
una introduccioén sobre el recorri-
do, tras Ja que aparece una des-
cripcion detallada, enfocada desde
el aspecto naturalistico, como vege-
tacion, fauna. “Se pretende dar un
enfoque diddctico, incluyendo tam-
bién le huella humana que puede
encontrarse”. Por.ltimo, se intro-
duce un mapa y fotografias.

o

hi

U1URA> Bl museo acoge la exposicion delos cuatro artistas
Ttmiados en la convocatoria de ayudas ala creacion 2006

1Museo Gustavo de Maeztu de Estella acoge hasta el 17 de junio una
sicion con las obras de los cuatro artistas seleccionados en la convo-
toria de ayudas a la creacion en artes plasticas y fotografia que orga-
el Gobierno de Navarra. En la muestra participan los jovenes Ale-
“ndra Baurés, Soledad Aragdn, Mikel Okifiena y Miren Doiz. Como es
llial en esta convocatoria de ayudas, los artistas reflejan la diversi-
lenguajes del arte contemporaneo, en el que 1a fotografia est4 adqui-
1o cada vez una mayor presencia. La exposicion con las obras de los
Yalro artistas citados se completa con la edicién de un catilogo, con una
{ de 300 ejemplares. Esta guia tiene formato de caja, que incluye a su
Halro catalogos, uno por cada artistas. El ejemplar se vende a un pre-
¢ tres euros, La muestra en el Museo Gustavo de Maeztu tiene entra-
tuita y estara abierta de martes a sabados de 11.00 2 13.00 y de 17.00
horas y los domingos de 11.00 a 13.30 horas. Los lunes el museo este-
bicado en Ja plaza de San Nicolas, permanece cerrado. sM.GY.

A El escritor vianés Pablo Antofiana recibird el
Wiimo sabado 2 de junio el VII Premio Manuel de Irujo

dacion frujo Etxea entregard el proximo sabado 2 de junio el VII
o Manuel de frujo, que este afio ha recaido en el escritor de Viana
Antofiana, Los actos comenzaran a las 12.30 horas con la recepcién
Ardonado en la plaza de la Coronacion. A las 12.45 horas se entre-
1 premio en el salén de actos de Ia Escuela de Msica. Tras el acto,
Stentes se dirigiran en kalejira a la plaza de Santiago, donde habra
istorrada seguida de comida en la Suciedad Gure Geroa. >M.G,




